Trivsel og Bevaegelse i Skolen e tonden .. €

Udbryderkongen

1. En deltager udvaelges som “udbryderkonge”.

2. "Udbryderkongen" placeres inde i en kreds af minimum fire personer som holder hinanden i handen.

3. Det gaelder nu for “udbryderkongen” om at slippe ud af kredsen, mens personerne i kredsen, med hinanden i
handen, skal fors@ge at samarbejde om, at holde "udbryderkongen” inde i “fangslet”.

4. Legen kan udvikles til, at "udbryderkongen” skal vaere udenfor kredsen og skal bryde ind i kredsen.
Rundkredsen ma nu samarbejde for at hindre Rongen i at komme ind i midten.

5.Ved et stort deltagerantalkan der ogsa vaere flere "udbryderkonger”.



