Trivsel og Bevaegelse i SRolen Ferdkondan o

'Halli Hallo’

Organisering: Grupper af 4-8 personer
Redskaber: En bold pr. gruppe.

1. Alle (4-8 deltagere) stiller sig p en raekke, undtagen én, som har bolden - han/hun stiller sig ovenfor
reekken.

2. Den der har bolden sparger nu, fx: “Ft drengenavn med P?”- og kaster samtidig bolden til den farste i
raekken. Denne svarer sa fx "Per”og kaster bolden tilbage. Gaettes der forkert (altsa ikke det navn med
P’ som vedkommende tanker pa), kaster spargeren til den naste i raxkken, osv. Er det helt umuligt at
gaette, ma spargeren give et bogstav mere.

3. Nar det rigtige navn geettes, slar spargeren bolden hardt i jorden eller Raster den hgjt op i luften og
raber: “"Halli!” - hvorpa han/hun spaener af sted. Den, som gaettede rigtigt, skal hurtigst muligt gribe
bolden, og nar han/hun har den, raber vedkommende “Hallo!”, og den, der lgber, skal stoppe straks.

4. Den, som har bolden, ma nu tage tre skridt (og evt. en spytklat). Fra dette udgangspunkt gaelder det om
at kaste bolden ned i den andens arme (som samles til en basketkurv). Hvis det lykkes at ramme, skal
den, der har kastet vaere forrest og sette en ny runde i gang. Hvis ikke, skal den anden vaere forrest en
gang til.

Variationer: Man kan bruge meget andet end drengenavne, fx pigenavne, dyr, lande, floder osv., men pas pa ikke
at gare det for svaert.



