
	

K a f f e n  k o g e r  
Organisering: En stor gruppe deltagere kan være med i aktiviteten (del evt. deltagerne i mindre grupper, hvis 

pladsen er træng) 

Redskaber: Sjippetov 

1. En deltager svinger et sjippetov rundt over hovedet, mens han/hun siger: ”Kaffen koger”.  

De andre deltager svarer: ”Hvornår bliver den færdig”.  

2. Tovsvingeren svarer et vilkårligt tal mellem 1 og 24 – eksempelvis ”kl. 15”. Tovsvingeren svinger nu 

tovet rundt lige over gulvet/asfalten, mens de andre deltagere skal forsøge at hoppe over tovet 15 

gange. 

3. Aktiviteten fortsætter ved at vedkommende, der svinger sjippetovet igen siger: ”Kaffen koger”. Husk at 

bytte undervejs så alle får mulighed for at hoppe og svinge. 

 

Forslag til udvikling af aktiviteten: Den, der svinger sjippetovet, kan også bestemme, hvem der skal ind og hoppe 

– fx ved at sige: ”Alle med brunt hår”, ”Alle med sorte sko”, osv. – find selv på flere. 

 


